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 Пояснительная записка к базисному учебному плану МБДОУ детский сад общеразвивающего вида, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе содержания Программы «От рождения до школы»  (под ред. Н. Веракса,  Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой).

          1.6. Сетка организованной образовательной деятельности по возрастным особенностям.
Особенности реализации инвариантной и вариативной части:
     В структуре учебного плана выделяется инвариантная и вариативная  часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы МБДОУ  

     Инвариантная часть реализуется через обязательные ООД, отводимые на усвоение основной программы.
     В инвариантной части учебного плана:
     - для детей 2 младшей группы –  10 ООД (150 мин) в неделю, 
- для детей старшей группы – 13 ООД (295 мин) в неделю








	Виды занятий
	           Возрастные группы

	Образовательная область
	Содержание образовательной области
	 
	2-4
	4-7

	
	
	Длительность ООД (мин)
	10-15
	15-25

	
	
	Количество ООД  в  неделю
	10
	13

	
	
	Количество ООД  в  месяц/год
	32/288
	44/396

	
	
	

	М/Г
	Н
	М/Г
	Н
	М/Г
	Н

	
	
	
	Всего по пр-мме
	Всего по пр-мме
	Всего по пр-мме
	Всего по 
пр-мме
	Из них вар-ная часть
	Из них вар-ная часть

	Физическое развитие
	Физическая культура
	 
	12/108
	3
	12/108
	3
	
	

	Познавательное развитие
	
ФЭМП
	 
 
	4/36
	1
	4/36
	1
	
	

	
	Формирование целостной картины мира
	
	4/36
	1
	4/36
	1
	2/18
	1

	
	Конструирование 
	
	-
	
	4/36
	1
	
	

	Речевое развитие

	Развитие речи
	 
 
	4/36
	1
	4/36
	1
	
	

	
	 Художественная  литература
	
	-
	
	4/36
	1
	2/18
	1

	Художественно –эстетическое развитие 
	Рисование
	 
 
 
 
	4/36
	1
	8/72
	2
	
	

	
	Лепка
	
	2/18
	1/2
	2/18
	1/2
	
	

	
	Аппликация
	
	2/18
	1/2
	2/18
	1/2
	
	

	
	Музыка
	
	8/72
	2
	8/72
	2
	
	

	Социально-коммуникативное развитие
	
	 
 
 
 
	
В интеграции и в течении дня во время режимных моментов



